
專訪系列 教育

中華基督教會桂華山中學｜黃仲良校長｜讓每個孩子都看
見自己

✎ Steven

作者：Steven

在中華基督教會桂華山中學 黃仲良校長 的敘述裡，數學從來不只是課本
上的公式與分數，而是一條牽引他走過成長、選擇與承擔的路。從屋邨學
校一路讀上去，他曾經因為遇到幾位好老師而被點燃興趣、被看見努力、
被交付信任；多年後，他把這些「被成就」的經驗，轉化成今天帶領學校
的教育取向：既重視學科的扎實，也更在意學生能否重新找回自信與動
力。特別在一所多元文化背景濃厚的校園裡，他用更貼近學生處境的方
法，讓學習不再是少數人的優勢，而是每個孩子都能靠近的可能。

從屋邨長大｜嚴肅的數學老師，也可以很溫柔

黃校長在葵青區屋邨成長，讀屋邨小學、屋邨中學。童年回憶不算多姿多
彩，他形容小學「冇乜嘢玩」，甚至很多畫面已模糊。但有一點他記得清
楚"那幾位影響他很深的老師，全部都是數學老師。

他笑說，以前對數學老師的印象多是嚴肅。直到中學遇上一位老師，才第
一次感受到：嚴謹與關心可以同時存在。那位女班主任教得清楚、易明，
最打動他的不是技巧，而是態度"願意關心學生，也願意讓關係更靠
近。黃校長記得，中三第一次和同學一起去探老師，竟然是一件很開心的
事；那種開放、接納的氣氛，讓他第一次覺得：原來讀書可以很快樂。

被信任的榮幸｜原來我也可以做得到
升上中四選科的時候，他特意選了有「普通數學＋附加數學」的班。那個
年代課程深、考試卷數多，他仍然記得那位班主任教得非常扎實，甚至在
中五時早早已教完課本內容，為學生預留大量時間操練、提升。其中一件
小事，他講得特別生動"老師挑了他和另一位同學回家做過去會考選擇
題的答案，完成後把答案派給其他同學使用。對很多人來說，那可能只是
協助老師處理題目；但對當時的他而言，那是一次被肯定、被信任的經
歷：老師相信你做得到，也相信你有能力幫到別人。那份「被欣賞」的感
覺，成了他往後願意在教育裡多走一步的起點。

在更高的學府，學到數學的另一面｜它有歷史、有故事、
有深度

後來升上預科、再到大學，他遇到更多讓他受益一生的老師。其中一位，
他特別提到蕭教授。蕭教授讓他看到：數學不只是計算與解難，也有常被
忽略的歷史與文化脈絡。一門名為「數學概念發展史」的課，徹底改寫他
對數學的想像"原來我們習以為常的概念，有其誕生的脈絡；原來今天
課堂上的幾何，也連結著兩千多年前希臘數學家的思考與創造。

他坦白說，年少時自己是理科生，對中文、中史一度抗拒；但正是因為遇
到好老師，才知道原來「以為很遠的東西」，可以很有趣、很立體。對他
而言，教育最可貴的地方，就是讓人看見從未想過的可能：如果沒有好老
師，很多精彩的世界，可能一輩子都不會打開。

從老師到校長：把熱愛變成方法，把方法變成文化

畢業後，他順理投身教育，回到母校任教多年，將數學遊戲、數學比賽、
學科歷史等元素帶進課堂與學生活動之中"不是為了花巧，而是希望學
生在學科裡找到內在動力：完成一道難題的快感、理解一個概念的成就
感、把抽象變得可玩可感的樂趣。其後他加入一所新校，從學科負責到副
校長，一做就是二十年。他回望自己的軌跡，發現許多教育做法都與當年
那幾位好老師的影響有關"嚴謹、扎實、重視學生感受，也重視如何把
學習做得更有生命力。

七年前，他來到桂華山中學，坦言自己是「空降」到新崗位；要申請、面
試、修讀校長課程、完成認證，每一步都不容易。但他的語氣沒有抱怨，
反而更像在說一種責任：位置越高，越要交代自己為什麼站在這裡，以及
能為學生帶來什麼改變。

面對多元學生｜公平不是一把尺，而是給到需要的人

黃校長提到，桂華山中學大約七成是非華語背景學生，來自十多個國籍；
很多其實是香港出生的第二代、第三代香港人。他觀察到，學生的學習困
難往往不是能力問題，而是語言與制度疊加的結果：小學多數以中文教
學，當學生中文基礎不足，便會出現「中文未穩、要用中文學數學」的困
局；老師也未必有足夠支援與訓練去處理這種差異，於是學生容易在早年
已被磨蝕興趣和自信。

談到「公平」，他以生活化方式解釋：表面上用同一把尺量度所有人似乎
公平，但人的起點不一樣；真正的公平，是讓每個人都有機會看見同一個
目標"有些人需要更多支援、更合適的方法，才有同等的機會把能力呈
現出來。這份理解，也讓他在桂華山中學推動的不只是加強操練，而是用
活動、比賽、遊戲等方式，把興趣找回來，把信心慢慢補回來。

以比賽為平台｜輸贏其次，讓孩子見過更大的世界

黃校長一直積極推動數學比賽，並非因為要追逐獎項，而是看重學生的曝
光與視野。他提到，參與跨校、全港甚至國際性活動，能讓學生建立具比
較性的經驗；而在數學作品集上，這些經歷也能成為孩子成長的證據。他
在學界推動及協辦不同平台，讓更多學校、更多學生能接觸到成本合理、
甚至有免費的優質比賽資源。他亦直言，教育不該變成家長的壓力與荷包
競賽；真正值得推動的，是降低門檻，讓孩子接觸到有質素的題目與舞
台，從而累積信心與能力。

教育的本質｜把一個人的光，傳到下一個人身上

整段訪談聽下來，黃仲良校長並不刻意把自己塑造成「成功人士」。他一
次又一次把焦點放回「我遇到的老師」"那些教得清楚、要求嚴謹、願
意關心、願意信任學生的教育者。也因此，他今天所堅持的並不是口號，
而是一種延續：把學習變得可理解、可投入；把制度的落差看清楚；把孩
子的信心扶起來；讓每個學生，不論背景，都有機會在某個瞬間真心地知
道"自己並不是不行，只是未曾被用合適的方法教過、帶過、等過。
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文俊友（Sophia）：從理財教育中，種下孩子未來...

林詩淇：在甜點與自由之間，烘焙出屬於自己的生活味道...
在這個節奏急促、標準化的城市生活裡，不是每個人都能找到一條屬於自己、又走得安心
的路。但林詩淇（Bess），就用她的芝士蛋糕，緩緩地烘焙出一種不一樣的生活方式$
自由、溫暖、真實。

社區 教育 心靈

《同悅》由創辦人 Steven 於'(')年創立，為自資營運的香港故事平台。平台
透過深度訪談與文字記錄，整理不同界別人士的生命故事與初心，實踐「同行
與共鳴」，讓人感受被理解與接納。冀保存城市人情與信任，傳承團結互助的
香港精神，推動正能量與關懷文化。

支持《同悅》繼續專訪

聯絡我們
電郵：touhk.info@gmail.com
WhatsApp：+<='=><<?@>A

©同悅 保留所有權利

預約專訪 加入社群

支持《同悅》繼續專訪

創辦人的話 同悅專訪 同悅活動 同悅專欄

健康 心靈 教育 社區 藝術 人物

快速發訊息 一鍵符號

茶類

https://www.touhk.com/category/interviews/
https://www.touhk.com/category/interviews/education-interviews/
https://www.touhk.com/author/admin/
https://www.touhk.com/author/admin/
https://www.touhk.com/author/admin/
https://www.touhk.com/author/admin/
https://www.facebook.com/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fwww.touhk.com%2F1522-2%2F
https://api.whatsapp.com/send?text=%E4%B8%AD%E8%8F%AF%E5%9F%BA%E7%9D%A3%E6%95%99%E6%9C%83%E6%A1%82%E8%8F%AF%E5%B1%B1%E4%B8%AD%E5%AD%B8%EF%BD%9C%E9%BB%83%E4%BB%B2%E8%89%AF%E6%A0%A1%E9%95%B7%EF%BD%9C%E8%AE%93%E6%AF%8F%E5%80%8B%E5%AD%A9%E5%AD%90%E9%83%BD%E7%9C%8B%E8%A6%8B%E8%87%AA%E5%B7%B1%20%0A%0A%20https://www.touhk.com/1522-2/
https://ccckws.edu.hk/website/?lang=zh
https://www.touhk.com/1522-2/#
https://www.touhk.com/support-us/
https://chat.whatsapp.com/CRc3amJo3A522FfAF4zWUo
https://www.touhk.com/tag/%e4%b8%ad%e5%ad%b8/
https://www.touhk.com/tag/%e4%b8%ad%e8%8f%af%e5%9f%ba%e7%9d%a3%e6%95%99%e6%9c%83%e6%a1%82%e8%8f%af%e5%b1%b1%e4%b8%ad%e5%ad%b8/
https://www.touhk.com/tag/%e5%ad%b8%e6%a0%a1/
https://www.touhk.com/tag/%e9%bb%83%e4%bb%b2%e8%89%af/
https://www.touhk.com/planting-the-seeds-of-your-childs-future/
https://www.touhk.com/planting-the-seeds-of-your-childs-future/
https://www.touhk.com/bake-your-own-taste-of-life/
https://www.touhk.com/1522-2/#
https://www.touhk.com/1522-2/#
https://www.touhk.com/1522-2/#
https://www.touhk.com/
https://www.touhk.com/support-us/
https://www.touhk.com/1522-2/touhk.info@gmail.com
https://api.whatsapp.com/send/?phone=85253889137
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe4e6ghJLrQRRvQD4HZZuK6l8VoiGpdSn-7BOvmFPQ7gudW9Q/viewform
https://chat.whatsapp.com/CRc3amJo3A522FfAF4zWUo
https://www.touhk.com/
https://www.touhk.com/support-us/
https://www.touhk.com/touhk-founder/
https://www.touhk.com/category/interviews/
https://www.touhk.com/category/activity/
https://www.touhk.com/all-column/
https://www.touhk.com/category/interviews/health/
https://www.touhk.com/category/interviews/spirituality/
https://www.touhk.com/category/interviews/education-interviews/
https://www.touhk.com/category/interviews/community-interviews/
https://www.touhk.com/category/interviews/arts/
https://www.touhk.com/category/interviews/personal/
https://www.touhk.com/whatsapp-quickly/
https://www.touhk.com/one-click-symbols/

